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Onmru nmogauu u IMPOTOKOJ UCTPAKHBAIHA

Ha3zus IIpojekra :

XPOHUYHA JIMMOOLIMTHA JIEYKEMUJA: ATIOIITO3A MAJIMT'HO U3MEWBEHUX
JIMM®OIUNTA 11 OKCUIJATHBHU CTPEC

IIpeamer, cagp:kaj u UMb HCTPAKUBAHA

Caxkerak:

XponnuHa nuMmponutHa neykemuja (XJIJI) je mporpecuBHa manurHa OojecT Koje HacTaje
npoiudepanijoM U akyMyJialjoM KIOHa UIMYyHCKH HEKOMITETEHTHHUX JIMM(OINTa (KOjU Ce YIIIaBHOM
Hamaze y GO ¢a3u henujckor mukinyca) y KOCTHOj CpXKU, JTUM(PHHUM KJe3aama, CIC3UHH U JAPYTUM
OpraHnMa, JOK caMO Malld TporeHar hemvja y mnepudepHOj KpBU IOKa3yje NpOIUQepaTUBHY
akTuBHOCT. CMaTpa ce Ja je y3pOoK aKyMyJanuje JIEyKeMHjCKuX henrja BUXOB MPOIYKEH JKUBOT.
[Topemehaj excnpecuje MpOTOOHKOTeHa bel-2 y MalUTrHO M3MEHEHUM JTUMQOLHUTHMA YCIOBJbABA
WHXHOUIIH]Y aronrto3e U oMoryhyje \HUX0oB YT )KUBOT. ATIONTO3a WX MporpaMupana henmjcka cMpT
j€ BHCOKO peryjmcaHa pasrpajma heiuja Kojy Kapakrepuiny OpojHe MOp(dOoJIOIIKe U (PYHKIIMOHATHE
MpoMeHe. AMONTO3y MOTY HOKPEHYTH OpOjHH CTUMYJYCH KOjU Y3POKYjy aKTUBHpame e(PeKTOPCKHX
Kacmasa (kacmase 3, 6 u 7) unMe ce yITUMAaTHBHO U3BpIIaBa PorpamM aromnTo3e.

Jenan on MexaHu3ama KOjU Cy YKIJBYUYECHH Y TIpoliece TpaHC(POpMaIldje U ONCTaHKa MaJlMrHO
U3MEHBCHUX JHMMQOIMTAa CBaKako je W JEjCTBO BHCOKOPEAKTHBHUX CIIOOOJHUX pajuKaia.
OKCcHIIATHBHU CTpEC je CUTyalja y K0joj je paBHOTeka u3Mely mpookcuaanaca 1 aHTHOKCHJIAHACA Y
henmju momepeHa Ha cTpaHy mnpookcuiaHaca. CTBOpeHH CioOOIHM paiWKald pearyjy ca
He3acnheHnM MacHUM KHCEJIMHaMa JIMMU/A, aMIHOKHCEIMHCKIM JIAHIIMMA TPOTenHA WM OCTaluMa
0aza u miehepa HYKIEOTHIAa W HYKJIEMHCKMX KucenuHa. OKcHIaluja OBUX OHOJIOUIKH Ba)KHUX
MOJIEKyJIa MOXe UMaTH ydentha y HaCTaHKy OpOjHHX MaTOJOIIKUX CTamba, I1a ¥ MAIUTHUX Oosectu. U
rmopen OpojHUX JTOKaza O YJI03W OKCHIATHBHOT CTpeca y MHAYKITHjU aIlloNTo3€ W 3Ha4Yajy KOjHu UMa Y
HACTaHKy XpOHUYHE TUM(OLUTHE JICyKeMHUje, OCTajy HepasjallmhbeHa MHOTa IUTama. Joll yBeK HHje Y
HOTITYHOCTH WJICHTH()HUKOBAH E€HIOTCHH AHTHOKCHIATUBHM KallalIUTET KOJA OOOJENHNX O] XpOHHYHE
nuMQoNHTHE JeyKeMuje Yy Pa3INuuTHM CTajyMUMa OOJIeCTH.

CurHajaH{ MyTEeBH IporpamupaHe hemmjcke CMpTH yKJbydyjy M moBehame HHTpaneryIapHe
KOHIICHTpaIlfje KaJIHjyMa, aKTHBAIHjy TpoTenH kuHa3e C, mpoTenH KWHa3ze A, THPO3WH KWHA3e U
NPOAYKLH]Y pPEaKTHBHUX KuceoHn4Hux pagukana (ROS). Aurmanontotnynu Bcel-2 mporenn
perynuie edayke Kalujyma Kpo3 MeMOpaHy eHIO0IIa3MaTCKOT PeTyKyJiyMa i rnmoBehaBa KamamuTeT
muToxoHapuja 3a Ca’’. Taxohe, hemnje y xojuma je bcl-2 mpekoMepHO excpuMupaH uMajy Behn
AHTHOKCHJATUBHU KamaiurteT. Jlocamammmy in Vitro excriepuMeHTH cy mnokasamu na Nakwonit u
Korbazol nmMajy m03H0 3aBHCHO MUTOTOKCUYHO 1¢jcTBO Ha XJIJI mumdonure (HajBehe koHIIeHTparje
n3a3uBajy anontosy kon 70% momynamuje), J0K Cy KOHTPOJIHM MOHOHYKIICApHH JICYKOIIUTH 3Ha4ajHO
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Mame OCETJFHBH (3HauajaH MpOLEHAT anoNTOTHYHUX henwja no0Hja ce TeK MpH MPUMEHH H3Y3ETHO
BUCOKHX /1032 OBUX CYIICTAHIIN).

IubeBn HcTpa)KuBamba:

CBpxa MIaHUPaHOT UCTPAXKMBAA j€ 1 Ce YTBPIU:

® JIa JIM TIOCTOje pa3jiivKe y AWHAMHIIM CIIOHTaHE W WHAYKOBaHE armonTo3e JUMQoImTa
obonemux ox XJIJI u 3apaBux ucuTaHuKa.

e Ja ce ymopeAe CepyMCKe KOHIIGHTpalWje, Kao M KOHIEHTpalldje y JH3aTHMa
nuMdonmTa, c1000AHUX pajrKana (A30TMOHOKCHIA, CYTIEPOKCHU]T PaJrKala, BOJIOHUK
MEpOKCHIa, MATOHWIAUMAIIACXHIA) Kao Mapamerapa OKCHIATHBHOI CTpeca Yy
WMCIUTHBAHUM TpyTIaMa.

e VYrhopemuTd KOHIICHTpAIlHje CIO0OMHUX paauKana (a30TMOHOKCHIIA, CYIEPOKCH]
panukana, BOJOHHK MEPOKCHIA, MaJOHWIIHAIIEXUIa) Y CylepHaTaHTUMa KyJTypa
muMponuta obonenux on XJIJI u 31paBuX HCIUTaHUKA.

e VTBpOUTH CEPYMCKE KOHIGHTpAaIlMje LWUTOKMHA Yy WCHUTHBAHUM TpylaMa H
KOpeIupaTy ca TUHAMHKOM aroITo3e.

e VTBpAWTH KOHIICHTpAIlMje pEIIEBAHTHUX IIMTOKWHA Yy CyINepHaTaHTUMa KyJITypa
muM$onrTa Y UICIIMTUBAHUM TpyllaMa u KOPETHPaTH Cca allONTO30M.

e OpnpehuBame aHTHOKCHUAATUBHOT Kamanutera kox oOonennx ox XJIJI  mrro
noapazymeBa: onpehuBame aKTHBHOCTH €H3MMa NpBE JIMHUje OAOpaHe Of JejcTBa
CIIOO0OHUX pajuKaia (CynepoKCHI AU3MyTa3e, TIyTaTHOH MEePOKCHIa3e U Karajase),
onpehuBame aKTUBHOCTH €H3WMa OWTHHX y METa0ONIM3My TIyTaTHoHa (TIyTaTHOH
peaykrase W TIyTaTHOH-S-TpaHchepaze) u oapehuBame caapikaja TIyTaTHOHA Yy
M1a3MHU 1 TUM(QOLUTHMA M KOpealyja ca aronTo30M

e OgpehuBame TOBE3aHOCTH CTENEHAa KIMHUYKOT  CTaaMjyma OojlecTd W
AHTHOKCUIATUBHOT KamanuTera Koa obonennx o XJIJI

e OnpehuBame NMOBE3aHOCTH YTHIIAja TEpanHje Koja ce MpPUMEmYje KOoA 000IeTuX O
XJIJI 1 aHTHOKCUIATUBHOT KamaruTeTa

e 1a ce yrBpae Mexanu3mu jaejctBa Hakonnta (Nakwonit) u Kop6azomna (Korbazol)

" Ja JM je amoITo3a W3a3BaHa OBUM CYICTaHIIaMa 3aBUCHA OJl Kacmasa M akKo
jecTe, KOju je MyT aKTHBaIlHje KacKaJe Kaclas3a aHTaKOBaH

" 5a M JejCTBO WCIHTHBAaHUX CYICTAaHIM YKJbydyje CHTHAIIHE ITyTeBE
HE3aBHCHE OJ1 Kacmasa

® la M aHTKOBaHW CUTHAJIHH MYTEBH YKJbYUYjy NMPOMEHY HHTpaleiyapHe
koHrenTpanmje Ca>”

"  Ja M UCIIUTHBaHE CYIICTAHIIE OCTBAPYjy CBOje¢ MUTOTOKCUYHO JICjCTBO MPEKO
noBehama NPoayKLHKje a30T MOHOKCHA U CIIO00JHHUX paluKaia

PykoBogunan mpojekra:
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